KoncyabTanus aJs poaureJiei.

«I/Il"pbl U YIIPpa)KHEHUS HA PAa3BUTHUEC IIJIABHOI'0 P€4€BOIo BbIJ10Xa B MJIaa e rpymnme
I10 BpEME€HaAM rojaa»

Jpixanve sBIsSETCS OAHOM U3 BAKHBIX (DYHKIHHN XH3HEoOecTiedeHns denoBeka. [IpaBmibpaoe
JBIXaHUE BAYKHO JUIS Pa3BUTHS PEUH, TaK Kak JbIXaTelbHasl CUCTEMa — 3TO SHEpreTudeckas 0aza Juist
peueBoii cucteMbl. ICTOUHUKOM 00pa30BaHuUs 3BYKOB PEUH SIBISCTCS BO3AYIIHAS CTPYSI, BRIXOSIIAS U3
JIETKUX Yepe3 ropTaHb, INIOTKY, MOJIOCTh pTa WK HOca HapyXxy. [IpaBuibHOE pedeBoe AbIXaHue
o0ecrieyrBaeT HOpMaILHOE 3BYKOOOPa30BaHUE, CO3/IAET YCIOBUS IS MOACPKaHNUsI HOPMaTbHOM
TPOMKOCTH PEYH, YETKOTO COOIIOACHUS May3, COXpAaHEHHS MIaBHOCTU PEeUX M HHTOHALIMOHHON
BBIPA3UTEIbHOCTU. Bo3ylIHas cTpys SIBISIETCS SJHEPTeTUYECKO OCHOBOH 3BYKa, CIIOTa, CIIOBA, (pasbl.
be3 cunpHON IUTENbHON BO3AYLIHOM CTPYH HapylIaeTcsl He TOJIBKO 3BYKOIPOU3HOIICHHE, HO U 001Iee
3ByYaHHE PEUH: Peub «B3axjE0», He MPOroBaprBaHUEe OKOHYAHUH CIIOB, «CMa3aHHOCTB» KOHIIA (hpasbl.
PaszButue PEUYCBOro AbIXaHUA — OAWH M3 IICPBBIX U OUCHL BAXKHBIX 3TAIlIOB KOPPEKIIMOHHOT' O

BO3JICHCTBHS HA TOIMKOJILHUKOB C PCYCBBIMU HAPYHICHUSIMMH.

PexomeHmanuy no BeINOIHEHUIO AbIXATEIbHBIX YIPAXKHEHUMN:

— IMIPOBOJIUTH JbIXaTEIbHbIC YIIPAXKHEHHS B XOPOIIIO MTPOBETPEHHOM TTOMEIIEHUH;
— npoBoauTh 3a 30 MUH. 10 €Abl;

— 3aHUMATHECS B CBOOOIHOM, HE CTECHSIONIEH NBMKEHUS OCKIIE;

— BO3JIyX HEOOXOMMO HaOUPATh Yepe3 HOC, IJICYH HE MOAHUMATh; — BBIIOX JOJDKEH OBbITh
JUIATEIIbHBIM, TIJIaBHBIM;

— HEOOXOUMO CJICIUTh, YTOOBI HE HATyBaJIUCh IEKH (Ha HAYaJIbHOM 3TAIle MOYKHO MIPHIKUMATh UX
JIAJOHSIMH )

Wrpbl ¥ ynpakHeHHs!.
Ocenp
V' «Berepok»

N3 6ymaru Hapezaem nosiocku 15-20 cantumeTpoB. OOBsI3bIBAEM WX HEOOIBITION

BepéBoukoi. [lomyuaercs, 4ro-To HanogoOue aepeBa. Berep ayeT, Ha TUCTOUYKHU U OHU

mieBensaTes. [ myOokuit BIOX, Ha BBIIOXE AyeM Ha MOJIOCKH U3 OyMar.
v «Ilomyii Ha JIUCTOYKH»

JyeM Ha TUCTOYKH, MPUBSI3aHHBIE K BEPEBKE.



«Cnyit TyaKy»

CnyBaeM «HapUCOBaHHYIO» TYUKY, CIIPSATABIIYIO COJIHIIE, C aTbOOMHOTO JTUCTA.
«Beprymka»

Heobxomumo caenaTh BIOX 4epe3 HOC U MOAYTh Ha BepTymiKy. Jlyem 6e3 mobopa
BO3/1yXa.
«3anyil cBeuKy», «JleHp PoxxneHus»

PebGenok HaOMpaeT BO3IyX B JIETKHE Y€pe3 POT, IOTOM CKIIAABIBAET I'YOBI TPYOOUKOW 1

BBIJTyBa€T €ro 00paTHO (3ayBaeT CBEUKY). BBIIOX MPOMU3BOAUTCS MEIEHHO U TJIABHO.

3uma

«Tomy#t Ha cHEXMHKY» , «CHeromam

CroyBaeM c afioHel OyMaKHbIe CHE)KUHKH, KYCOUKH BaThl.
«Bsrora»

Hanonnsem ninacTUKoBBIM CTaKaH ¢ KPBILIKOW KyCOYKaMM IEHOIIACTa, TyeM uepe3 TpyOouKy

BHYTpPb CTaKaHa.

«3a)KKeM OTOHBKU Ha EJIKE

Vcnonb3yem rupiisiHly Ha €JIKe B CPYIIIIE.

«ITorpeem pyuku»

[yeM Ha nafioHU, IPOU3HOCS Ha BBIIOXE «Xaaaa.....»
«l"opstumnii yaib»

HGTHM BBIJAIOTCS KAPTOHHLBIC 3arOTOBKU B BUJIC YAIIICK C “HaPOM”. HpOCI/IM JeTen

MnoAyTh Ha YalllKH.

Becna

«[TyckaeM KopaOIHKm»

I/ICHOJ'IB3yeM Ta3 C BOHOI;’I, H3rOTOBJICHHBIC U3 MCHOIIACTA WJIK KapTOHA KOpa6JII/IKI/I. IInaBHO

JyeM Ha KopaOJuK.



«Ubst ITUTIA TaJIbINE YIACTHUT

CryBaeM c JIaJOHU WIX CTOJIa OyMaXKHBIX MITHII.
«JIersiiee nEPHIIKO»

[TonGpackiBaeM BBEpX MEPO, IyeM Ha HETO.
«IBeTBD»

Hcmnone3yem mo0bIe IIBETHI, OyMaXKHBIE TTOENKH. JlemaeM riryOOKHuid BAOX, HA BBIXOXE
JUTUTENILHO TIPOM3HOCUM «Aaaaaaaax»

«OnyBaHYUK»

Hcnonb3yeM BETHI - OJyBaHYUKH.

Jleto

«babouka, 1eTn»

CnyBaem 6ab04EK C I[BETOB-MAKETOB, CTOJIA.
«DyTOom»

CkaTtpiBaeM U3 BaThl Ba Mapuka. CTaBUM Ha CTOJ BOPOTA. DTO MOTYT OBITH J1Ba KyOUKa.
Crapaemcs 3a0UTh Msi4. MOXHO HCTIONB30BaTh TPYOOUKHU ISl KOKTEWIIS, JTIETKHE
TEHHUCHBIE LIAPUKH.

«IItop™m B cTakaHe»

HanuBaem B cTakaH BOJly WIIH UCIIONB3YeM KOHTEIHEP ¢ BOAOH, IyeM depe3 TpyOouKy.

«MBLIBHBIE ITY3BIPU»

I/ICHOJ'IB?,}/IOTCH TOTOBLIC MBIJIBHBIC ITY3bIPhI HA YJIMIIC.






