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День Защиты детей- музыкально -спортивный 

праздник 

«Мир, лето, спорт». 

Цель: Укрепление физического и психического здоровья детей. 

Создать хорошее настроение и дружелюбную атмосферу. 

Задачи: 

1. Формировать здоровый образ жизни, совершенствовать 

физические качества в разнообразных формах двигательной 

деятельности. 

2. Воспитывать у детей дружелюбие, радость от солидарности 

со сверстниками при выполнении заданий в команде; 

3. Закреплять знания подвижных игр 

4. Развивать силу, выносливость, быстроту реакции при 

выполнении спортивных упражнений. 

 

(под музыку, дети встают на площадку полукругом) 

Ведущая-  

Здравствуй, лето! Здравствуй, лето!  Ярким солнцем все согрето! 

В лес зеленый побежим.  На полянке посидим! 

Снова лето к нам пришло - это очень хорошо! 

1-й ребенок. 

Здравствуй, здравствуй, наше лето! 

Все теплом твоим согрето: 

Луг и поле, и сады, 

Лес и речка, и пруды. 

 



 

 

2-й ребенок. 

Хорошо, привольно летом 

Шелестит зеленый лес, 

Смотрит с ласковым приветом 

Солнце яркое с небес! 

3 ребенок - 

Отчего так много света?  Отчего вокруг так тепло? 

Оттого, что это лето, на все лето к нам пришло! 

2 ребенок - 

Туча прячется за лес, смотрит солнышко с небес. 

Если б мы его достали, мы б его расцеловали. 

Ведущая. Молодцы, ребята!  

Кто из вас знает, какой день мы отмечаем каждый год в первый 

день лета? 1 ИЮНЯ? 

Дети. День защиты детей! 

1-й ребенок. 

Первый день июня - это наступило лето. 

Пусть от края и до края, расцветет страна родная, 

Станет крепче и сильней, дружба взрослых и детей! 

 

Ведущая. Для безопасности жизни детей и взрослые должны 

соблюдать правила дорожного движения. 



Летний город полон движения: 

Здесь машины повсюду снуют, 

А вы знаете правила поведения, 

Как вести себя на улице там и тут?  Делаю ребятам 

предупреждение: 

Выучите срочно правила движения, чтоб не волновались каждый 

день родители, чтобы спокойны были за рулем водители. 

Ну-ка, дружные ребятки, отгадайте-ка загадку: 

Кто следит, чтоб все в пути, знали, как себя вести? 

Кто же может одним движеньем руки 

Остановить поток прохожих 

И пропустить грузовики? 

Дети. Полицейский!!! 

Ведущая- к нам на праздник пришел гость. (залетает Карлсон) 

Карлсон-   Привет всем ребятишки – девчонки и мальчишки! 

Маленькие и большие – веселые и смешные. Узнали вы меня?  

Я, Карлсон, который живет на крыше. 

Я очень спешил к вам на праздник – хочу с вами поиграть .  

Ведущая-  Здравствуй, Карлсон. Мы очень рады видеть тебя на 

нашей площадке. Мы собрались с ребятами, чтобы показать всем – 

как мы знаем правила дорожного движения.  

Утром мамы отводят в детский сад ребят – папы ездят на машинах 

по нашему городу…как ребята знают правила дорожного 

движения.. 

Карлсон-  Да, да, мне тоже очень интересно, только я не все знаю, 

как переходить улицу? 



Ведущая- не переживай сейчас ребята тебе помогут – наши ребята  

смелые и ловкие, самые внимательные –они справятся со всеми 

заданиями. 

Ведущая- и так начинаем соревнования.  

 

1 соревнование- Светофор, ребята, давайте покажем Карлсону 

правила дорожного движения. 

И так начинаем.  

Игра- красный, желтый, зеленый. 

Ведущая- ребята в нашем городе очень много тоннелей- в них 

нужно быт очень внимательными.  

Следующая эстафета- Тоннель. 

2 соревнование- Эстафета- Тоннель. (нужно проползти в рукав-

тоннель) 

Ведущая-  Молодцы ребята, а  на наших дорогах много ям – вы 

знаете нужно их обходить- а когда едут машины, то объезжать.  И 

так.  

3 соревнование-  - Езда с препятствиями. ( на машинах нужно 

проехать препятствие). 

 

Ведущая- следующее наше соревнование, дорожная преграда. 

4 соревнование -Дорожная преграда. 

(нужно преодолеть на пути преграду.) 

 

Ведущая- Вот и закончился наш праздник. Тебе понравилось у нас, 

Карлсон? 



Карлсон- Да, очень понравилось! 

Ведущая- тогда споем вместе все песню о дружбе. 

Песня  «Дружба крепкая». 

Ведущая – теперь посмотри, как наши ребята танцуют веселый 

танец , вставай вместе с ними. 

Танец- Мальчишки и девчонки «Шалунишки». 

Карлсон- спасибо вам ребята, теперь я научился петь, танцевать и 

правилам дорожного движения. 

Знаю, что такое светофор, и дорожная преграда. 

До свидания!  

С праздником вас, с днем зашиты детей. 

Полечу к своим друзьям, и расскажу, на каком весёлом празднике я 

побывал. 

Ведущая- до свиданья, Карлсон. Ну вот, дорогие ребята, вы 

замечательно справились со всеми заданиями, и твердо знаете 

правила дорожного движения! 

Всем вам ребята желаем хорошо отдохнуть за лето, вырасти 

большими и здоровыми, и пусть всегда над нами всеми будет 

мирное небо! 

 

 

 


